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                                                               Пояснительная записка.

Рабочая программа по учебному курсу «Сенсорное развитие» в 1 «а»  классе составлена на основе примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения АООП.
Программа содержит обязательный минимум образования, учебный план и программа предусматривают  3 часа  в неделю.
Современные требования общества к развитию личности детей, имеющих нарушения интеллекта, диктуют необходимость более полно  реализовать идею индивидуализации обучения, учитывающего готовность детей к школе, степень тяжести дефекта, состояние здоровья, индивидуально – типологические особенности. А значит,  речь идет о необходимости оказания комплексной дифференцированной помощи детям, направленной на преодоление трудностей овладения программными знаниями, умениями и навыками, что в конечном итоге будет способствовать более успешной адаптации и интеграции их в общество.  

Цель программы курса коррекционных занятий  «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» на основе создания оптимальных условий познания ребенком каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков дать правильное многогранное представление об окружающей действительности, способствующее оптимизации психического  развития ребенка и более эффективной социализации его в обществе.

Основная задача:
Обогащение чувственного познавательного опыта на основе формирования умений наблюдать, сравнивать, выделять существенные признаки предметов и явлений и отражать их в речи, нацеленное на развитие психических процессов памяти, мышления, речи, воображения.  

Образовательные задачи обучения:
1. Совершенствовать сенсорно - перцептивную деятельность;
2. Обогащать словарный запас детей на основе использования соответствующей терминологии
Коррекционные задачи обучения:

1. Формировать на основе активизации работы всех органов чувств, адекватного восприятия явлений и объектов окружающей действительности в совокупности их свойств;
2. Корригировать недостатки познавательной деятельности школьников путем систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия формы, инструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве;
3. Формировать пространственно-временные ориентировки;
4. Развивать слухоголосовые координации;
5. Формировать способности эстетически воспринимать окружающий мир во всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов);
6. Исправлять недостатки моторики; совершенствовать зрительно-двигательной координации;
7. Формировать точность и целенаправленность движений и действий. 
Воспитательные задачи обучения:

1. Воспитывать самостоятельность;

2. Воспитывать усидчивость, терпение.

3. Формировать аккуратность, настойчивость, волю

4. Формировать умение доводить дело до конца

Общая характеристика предмета

         Рабочая программа построена с учетом специфических особенностей познавательной и эмоционально-волевой сферы деятельности младших школьников с ограниченными возможностями здоровья, их потенциальных возможностей. Занятия имеют коррекционную направленность, которая реализуется через организацию предметно-практической, музыкально-ритмической, изобразительной деятельности, конструирование, различного рода упражнения и игры.

          Комплексное изучение развития психики ребенка предполагает использование апробированных методов и диагностических методик изучения детей с отклонениями в развитии дошкольного и младшего школьного возраста (диагностические комплексы Л.А. Венгера, С.Д. Забрамной, И.Ю, Левченко, О.Н. Усановой, Л.С. Цветковой, Н.И. Озерецкого, М.О. Гуревича и др.). беседа с учителем, психолого-педагогическое наблюдение за детьми на уроке и других видах деятельности, несомненно, дополнят полученные сведения.

         Данный курс является коррекционно-направленным: наряду с развитием общих способностей предполагается исправление присущих детям  с нарушением интеллекта недостатков психофизического развития и формирование у них относительно сложных видов психической деятельности.

         Сенсорное развитие направлено на формирование у ребенка процессов восприятия и представления о предметах, объектах и явлениях окружающего мира, окружающей действительности. 

          В свою очередь, развитие сенсорной системы тесно связано с развитием моторной системы, поэтому в программу включены задачи совершенствования координации движений, преодоления моторной неловкости, развития мелкой моторики при выполнении специальных упражнений. 

          Для детей с нарушением интеллекта характерны выраженные отклонения в речевом развитии. Использование на психокоррекционных занятиях всего многообразия приемов, облегчающих восприятие: показ предметов, стимулирующие  реплики и направляющие внимание вопросы, рассказ педагога, игра, создание  проблемной ситуации и др., побуждают учеников к оречевлению того, что они видят, к выполнению с объектом определенным образом организованной деятельности и к формированию полученных результатов. Разные виды деятельности, представляют большие возможности,  для обогащения словарного запаса детей.

          Особое внимание уделяется планированию предстоящей деятельности, осуществлению контроля  за ходом работы и предоставлению отчета по окончании. 

          Учитывая психологические особенности детей, материал дается  дробно, с постепенным,  чем обычно усложнением, увеличивается количество закрепляющих упражнений. Учащиеся должны уметь показать и прокомментировать свои действия, объяснять все, что они делают, собирают, решают, рисуют, лепят. Коррекционно-развивающие занятия должны обеспечить не только усвоение определенных знаний, умений и навыков, но также формирование  приемов умственной деятельности, необходимых для коррекции недостатков развития речи.

          Программа предусматривает развитие и воспитание детей на занятии через обучение, игру, музыку, движение, изобразительную деятельность и т. д. в процессе преимущественно коллективной деятельности, что взаимно обогащает детей, вызывает положительные эмоции и чувства, способствуют овладению различными способами управления собственным поведением. Немаловажной задачей является выработка положительной мотивации к учению.

Структура программы психомоторики и сенсорных процессов включает в себя следующие разделы:  

-развитие крупной и мелкой моторики графомоторных навыков;

-тактильно-двигательное восприятие;

-кинестетическое и кинетическое развитие;

-восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов;

-развитие зрительного восприятия и зрительной памяти;

-восприятие особых свойств предметов через развитие осязания, обоняния, барических ощущений, вкусовых качеств;

-развитие слухового восприятия и слуховой памяти;

-восприятие пространства;

-восприятие времени.

	№
	Тема 
	Тип занятия
	 
	      Дата
	Задачи
	Словарь

	
	
	
	
	план
	факт
	
	

	Обследование детей (8)

	1.
	Обследование детей
	Диагностика
	8
	
	
	
	

	Развитие крупной и мелкой моторики; графомоторных навыков (16)

	1.
	Целенаправленность выполнения движения по инструкции (бросание в цель).


	игра «Попади в обруч»
	1
	
	
	Учить целенаправленно  выполнять движения по инструкции (бросать в обруч). Развивать глазомер.
	обруч, мяч, цель

	2.
	Целенаправленность выполнения движения по инструкции (бросание  вдаль).


	игра «Кто дальше?»
	1
	
	
	Учить  целенаправленно  выполнять движения по инструкции (бросать вдаль). Развивать ловкость.
	обруч, мяч, мешочек

	3.
	Целенаправленность выполнения движения по инструкции (перестроения).


	Практическая работа. Ходьба в колонне по одному.
	1
	
	
	Учить  целенаправленно  выполнять движения по инструкции. 
	построение друг за другом

	4.
	Целенаправленность выполнения движения по инструкции (повороты).


	 Практическая работа. Повороты туловища влево и вправо.
	1
	
	
	Учить  целенаправленно  выполнять движения по инструкции.
	повороты, право, лево

	5.
	Формирование чувства равновесия. 
	игра «Пройди по верёвочке»
	1
	
	
	Учить  целенаправленно  выполнять движения по инструкции.
	верёвочка

	6.
	Формирование чувства равновесия.
	игра «Пройдём по мостику»
	1
	
	
	Развивать чувство равновесия.
	мостик

	7.
	Развитие согласованности действий и движений разных частей тела.
	игра «Где наши ручки?»
	1
	
	
	 Развивать согласованность действий и движений разных частей тела
	руки, ноги, голова, лицо

	8.
	Развитие мелкой моторики пальцев и руки.
	пальчиковая игра «Сорока, сорока, кашу варила»
	1
	
	
	Развивать мелкую моторику рук и пальцев.
	сорока, каша, детки, пальцы, ладошка

	9.
	Развитие мелкой моторики пальцев и руки.
	пальчиковая игра «Сорока, сорока, кашу варила»
	1
	
	
	Развивать мелкую моторику рук и пальцев.
	сорока, каша, детки, пальцы, ладошка

	10
	Развитие навыков владения письменными принадлежностями (карандаш, альбом).
	Практическая работа «Нарисуем дорожки»
	1
	
	
	 Учить правильно держать карандаш и пользоваться альбомом.
	карандаш, альбом, дорожка

	11
	Обводка по трафарету (квадрат).
	Практическая работа «Обведи квадрат»
	1 
	
	
	Учить обводить геометрическую фигуру по трафарету.
	квадрат

	12
	Развитие координации движения рук и глаза (нанизывание).
	игра «Собери пирамидку»
	1
	
	
	Развивать мелкую моторику рук и пальцев.
	пирамидка, собери, красный, жёлтый, зелёный, синий

	13
	Развитие координации движения рук и глаза (завязывание).
	игра «Завяжи шнурки»
	1
	
	
	Развивать мелкую моторику рук и пальцев.
	шнурки, завяжи, развяжи

	14
	Работа в технике рваной аппликации.
	Практическая работа «Тучка»
	1
	
	
	Развивать мелкую моторику рук и пальцев.
	тучка, бумага

	15
	Работа в технике рваной аппликации.
	Практическая работа «Листочек дерева»
	1
	
	
	Развивать мелкую моторику рук и пальцев.
	листик дерева

	16
	Сгибание бумаги, вырезание ножницами прямых полос.
	Практическая работа
	1
	
	
	Учить правильно пользоваться ножницами
	ножницы, полоски

	Тактильно – двигательное восприятие (9) 

	1.
	Определение на ощупь величины предмета (большой - маленький).
	Дидактическая игра « Чудесный мешочек»
	1
	
	
	Учить определять  на ощупь величину предмета
	большой , маленький

	2.
	Определение на ощупь плоских фигур и предметов (круги большие и маленькие).
	Дидактическая игра « Чудесный мешочек»
	1
	
	
	Учить определять на ощупь плоские фигуры и предметы
	круг, большой, маленький

	3.
	Определение на ощупь плоских фигур и предметов (круг, квадрат).
	Дидактическая игра « Чудесный мешочек»
	1
	
	
	Учить определять на ощупь плоские фигуры и предметы
	круг, квадрат

	4.
	Определение на ощупь плоских фигур и предметов (круг, квадрат, треугольник).
	Дидактическая игра « Чудесный мешочек»
	1
	
	
	Учить определять на ощупь плоские фигуры и предметы
	круг, квадрат, треугольник

	5.
	Определение на ощупь плоских фигур и предметов (круг, квадрат, треугольник, овал).
	Дидактическая игра « Чудесный мешочек»
	1
	
	
	Учить определять на ощупь плоские фигуры и предметы
	круг, квадрат, треугольник, овал

	6.
	Упражнения  в раскатывании пластилина. 
	Практическая работа «Колбаски»
	1
	
	
	Учить раскатывать пластилин  поступательно-возвратными движениями
	пластилин, колбаски

	7.
	Упражнения  в раскатывании пластилина. 
	Практическая работа «Шары большие и маленькие»
	1
	
	
	Учить раскатывать пластилин   круговыми движениями
	пластилин, шары, большие, маленькие

	8.
	Игра с крупной мозаикой.
	игра « Разноцветные дорожки»
	1
	
	
	Развивать мелкую моторику пальцев и рук
	мозаика, дорожки

	9.
	Игра с крупной мозаикой.
	игра «Цветы»
	1
	
	
	Развивать мелкую моторику пальцев и рук
	мозаика, цветы

	Восприятие формы, величины и цвета: конструирование предметов (20 ч)

	11.
	Формирование сенсорных эталонов плоских геометрических фигур (круг).
	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
	1
	
	
	Учить узнавать и называть геометрическую фигуру: круг
	круг

	12.
	Формирование сенсорных эталонов плоских  геометрических фигур (квадрат).
	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
	1
	
	
	Учить узнавать и называть геометрическую фигуру: квадрат
	квадрат

	13.
	  Формирование сенсорных эталонов плоских  геометрических фигур (треугольник).
	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
	1
	
	
	Учить узнавать и называть геометрическую фигуру: треугольник
	треугольник

	14.
	  Формирование сенсорных эталонов плоских  геометрических фигур (овал).
	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
	1
	
	
	Учить узнавать и называть геометрическую фигуру: овал
	овал

	25.
	Формирование сенсорных эталонов плоских  геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, овал).
	Дидактическая игра «Чего не стало?»
	1
	
	
	Учить узнавать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, овал
	круг, квадрат, треугольник, овал

	36.
	Группировка предметов по форме.
	Дидактическая игра «Компьютор»
	1
	
	
	Учить группировать предметы по форме
	круг, квадрат, треугольник, овал

	47.
	Группировка предметов по форме.
	Дидактическая игра « Подбери предметы похожие по форме»
	1
	
	
	Учить группировать предметы по форме
	круг, квадрат, треугольник, овал 

	58.
	Работа с геометрическим конструктором.
	Практическая работа «Выложим коврик»
	1
	
	
	Развивать мелкую моторику рук и пальцев.
	конструктор, коврик

	99.
	Работа с набором крупной мозаики.
	Практическая работа «Выложим коврик»
	1
	
	
	Развивать мелкую моторику рук и пальцев.
	мозаика, коврик

	610
	Форма предметов.
	Дидактическая игра « Какой фигуры не стало?»
	1
	
	
	Учить узнавать,  называть и показывать геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, овал
	круг, квадрат, треугольник, овал

	711
	Различие предметов по величине: большой – маленький.
	Практическая работа
	1
	
	
	Учить узнавать, называть и показывать предметы по величине
	большой, маленький

	812
	Различение предметов по высоте и длине.
	Дидактическая игра «Сравни дорожки и столбики»
	1
	
	
	Учить сравнивать предметы по высоте и длине, используя слова: высокий - низкий, длинный - короткий
	 высокий,  низкий, длинный, короткий

	913
	Различение предметов по ширине и толщине.
	Дидактическая игра «Сравни дорожки и столбики»
	1
	
	
	Учить сравнивать предметы по ширине и толщине, используя слова: широкий - узкий, толстый - тонкий
	широкий, узкий, толстый, тонкий

	114
	Моделирование геометрических фигур из составных частей. Круг.
	Практическая работа «Собери целый круг из частей»
	11
	
	
	Учить составлять целый предмет из частей
	круг, части

	115
	Моделирование геометрических фигур из составных частей. Квадрат.
	Практическая работа «Собери целый квадрат из частей»
	1
	
	
	Учить составлять целый предмет из частей
	квадрат, части

	116
	Моделирование геометрических фигур из составных частей. Овал.
	Практическая работа «Собери целый овал из частей»
	1
	
	
	Учить составлять целый предмет из частей
	овал, части

	117
	Практическая работа «Собери целый треугольник из частей». Треугольник.
	Практическая работа «Собери целый треугольник  из частей»
	1
	
	
	Учить составлять целый предмет из частей
	треугольник, части

	118
	Знакомство с основными цветами.
	 Дидактическая игра «Весёлые цвета»
	1
	
	
	Учить узнавать, называть и показывать основные цвета
	красный, жёлтый, зелёный, синий

	119
	Цвета предметов.
	Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
	11
	
	
	Учить узнавать, называть и показывать основные цвета
	красный, жёлтый, зелёный, синий

	120
	Различие и обозначение основных цветов.
	игра «Разноцветные дорожки»
	1
	
	
	Учить узнавать, называть и показывать основные цвета
	красный, жёлтый, зелёный, синий, дорожки

	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти (17)


	11.
	Ориентировка на собственном теле.
	игра
	1
	
	
	Учить узнавать, называть и показывать части тела
	части тела: голова, туловище, ноги, руки

	22.
	Движения в заданном направлении в пространстве.
	игра «Шагают по дорожке маленькие ножки»
	1
	
	
	Учить двигаться в заданном направлении
	ноги, руки, дорожка

	33.
	Ориентировка  в помещении
	игра «Спрячь предмет»
	1
	
	
	Учить ориентироваться в данном помещении
	прятки, спрячь, найди

	44.
	Ориентировка на листе бумаги.
	практическая работа
	1
	
	
	Учить ориентироваться на листе бумаги
	

	55.
	Составление на листе бумаги комбинаций из полосок и плоских фигур.
	практическая работа «Коврик»
	1
	
	
	Развивать мелкую моторику рук и пальцев
	бумага, полоски. коврик

	66.
	Ориентировка на листе бумаги.
	Дидактическая игра « Расположи верно»
	1
	
	
	Учить ориентироваться на листе бумаги
	вверху, внизу, справа, слева

	17.
	Фиксация  взгляда  на неподвижном светящемся предмете, расположенном выше уровня глаз.
	игра «Посвети фонариком»
	1
	
	
	Фиксировать  взгляд  на неподвижном светящемся предмете, расположенном выше уровня глаз 
	фонарик

	8.
	Фиксация взгляда  на неподвижном светящемся предмете, расположенном на уровне глаз ребёнка.
	игра «Пламя свечи»
	1
	
	
	Фиксировать взгляд  на неподвижном светящемся предмете, расположенном на уровне глаз ребёнка
	свеча

	9.
	Фиксация  взгляда  на неподвижном светящемся предмете, расположенном ниже уровня глаз.
	игра «Светлячок»
	1
	
	
	Фиксировать взгляд  на неподвижном светящемся предмете, расположенном ниже уровня глаз
	светлячок

	410
	Фиксация взгляда  на движущемся предмете, расположенном по горизонтали.
	игра «Прокатим машинку»
	1
	
	
	Фиксировать взгляд  на движущемся предмете, расположенном по горизонтали
	машина

	511
	Фиксация  взгляда  на движущемся предмете, расположенном  по вертикали.
	игра «Воздушные шары»
	1
	
	
	Фиксировать  взгляд  на движущемся предмете, расположенном  по вертикали
	воздушные шары

	612
	Фиксация  взгляда  на движущемся предмете, расположенном по кругу.
	игра «Паровозик»
	1
	
	
	Фиксировать взгляд  на движущемся предмете, расположенном по кругу
	паровоз

	713
	Фиксация взгляда  на движущемся предмете (вперёд-назад).
	игра с машиной на пульте управления
	1
	
	
	Фиксировать взгляд  на движущемся предмете (вперёд-назад)
	машина, вперёд - назад

	814
	Сравнение картинок.
	 игра  « Какой детали не хватает»
	1
	
	
	Учить сравнивать картинки и находить различия
	картинки

	915
	Сравнение предметов
	игра «Чего не стало?»
	1
	
	
	Учить сравнивать предметы и находить различия
	игрушки и школьные принадлежности

	16
	Сравнение предметов.
	Дидактическая игра « Что изменилось?»
	1
	
	
	Учить сравнивать предметы и находить различия
	игрушки и школьные принадлежности

	117
	Упражнения для профилактики и коррекции зрения.
	Практическая работа
	1
	
	
	
	вверх, вниз, вправо, влево

	Кинестетическое восприятие (12)

	11.
	Формирование ощущений от различных поз тела.
	игра « Море волнуется»
	1
	
	
	Формировать ощущение от различных поз тела через игру
	море, части тела: голова, руки, ноги

	2.
	Движения и позы нижних конечностей.
	игра« Море волнуется»
	1
	
	
	Формировать ощущение от различных поз тела через игру
	море, части тела: голова, руки, ноги

	33.
	Движения и позы головы по показу; вербализация собственных ощущений.
	практическая работа
	1
	
	
	Формировать ощущение от различных поз тела через игру
	части тела: голова, руки, ноги

	44.
	Выразительность движений. Имитация движений.
	игра «Домашние животные»
	1
	
	
	Учить выразительно  передавать движения домашних животных (кошка, собака)
	кошка, собака

	55.
	Выразительность движений. Имитация движений.
	игра «Рыбки»
	1
	
	
	Учить выразительно  передавать движения рыбки
	рыбка

	66.
	Выразительность движений. Имитация движений.
	игра « Дикие животные»
	1
	
	
	Учить выразительно  передавать движения диких животных (волк,  лиса)
	волк, лиса

	77.
	 Реакция на соприкосновение с деревянной поверхностью.
	практическая работа
	1
	
	
	Развивать положительные реакции на соприкосновение тела с деревянной поверхностью
	дерево

	88.
	Реакция на соприкосновение с металлической поверхностью.
	практическая работа
	1
	
	
	Развивать положительные реакции на соприкосновение тела с металлической  поверхностью
	металл

	99.
	Реакция на соприкосновение с пластмассовой поверхностью.
	практическая работа
	1
	
	
	Развивать положительные реакции на соприкосновение тела с  пластмассовой  поверхностью
	пластмасс

	110
	Реакция на соприкосновение с бумажной поверхностью.
	практическая работа
	1
	
	
	Развивать положительные реакции на соприкосновение тела с бумажной  поверхностью
	бумага

	111
	Реакция на соприкосновение с водой.
	практическая работа
	1
	
	
	Развивать положительные реакции на соприкосновение тела с  поверхностью воды
	вода

	112
	Реакция на соприкосновение с клейстером.
	практическая работа
	1
	
	
	Развивать положительные реакции на соприкосновение тела с поверхностью клейстера
	клейстер

	Восприятие вкуса и запаха (8)

	11.
	Реакция на продукты, различение по вкусовым качествам. Лимон.
	практическая работа
	1
	
	
	Учить реагировать на продукты, различные по вкусовым качествам. Узнавать продукты по вкусу.
	лимон, кислый, твёрдый

	12.
	Реакция на продукты, различение по вкусовым качествам. Банан.
	практическая работа
	1
	
	
	Учить реагировать на продукты, различные по вкусовым качествам. Узнавать продукты по вкусу.
	банан, сладкий, вязкий

	13.
	Реакция на продукты, различение по вкусовым качествам. Шоколад.
	практическая работа
	1
	
	
	Учить реагировать на продукты, различные по вкусовым качествам. Узнавать продукты по вкусу.
	шоколад, сладкий, горький,  твёрдый

	14.
	Реакция на продукты, различение по вкусовым качествам. Груша.
	практическая работа
	1
	
	
	Учить реагировать на продукты, различные по вкусовым качествам. Узнавать продукты по вкусу.
	груша, сладкая, мягкая

	15.
	Реакция на продукты, различение по запаху. Лимон.
	практическая работа
	1
	
	
	Учить узнавать объекты по запаху
	лимон

	16.
	Реакция на продукты, различение по запаху. Банан.
	практическая работа
	1
	
	
	Учить узнавать объекты по запаху
	банан

	17.
	Реакция на продукты, различение по запаху. Хвоя.
	практическая работа
	1
	
	
	Учить узнавать объекты по запаху
	хвоя

	18.
	Реакция на продукты, различение по запаху. Кофе.
	практическая работа
	1
	
	
	Учить узнавать объекты по запаху
	кофе

	Слуховое восприятие (7)
	

	11.
	Выделение и различение звуков окружающей среды.
	
	1
	
	
	Развивать умение выделять и узнавать звуки окружающей среды
	звуки, машина, муха, домашние животные

	22.
	Различение звуков музыкальных инструментов. Бубен.
	музыкальные игрушки
	1
	
	
	Развивать умение соотносить звук с его источником
	бубен

	33.
	Различение звуков музыкальных инструментов. Барабан.
	практическая работа
	1
	
	
	Развивать умение соотносить звук с его источником
	барабан

	34.
	Различение звуков музыкальных инструментов. Деревянные ложки.
	практическая работа
	1
	
	
	Развивать умение соотносить звук с его источником
	деревянные ложки

	35.
	Различение музыкальных звуков и звуков окружающей среды.
	практическая работа
	1
	
	
	Развивать умение различать речевые и музыкальные звуки
	звуки, машина, муха, домашние животные

бубен

барабан

деревянные ложки

	46.
	Имитация криков животных.
	музыкальные игрушки
	1
	
	
	Учить выразительно передавать голос домашних животных: кошки и собаки
	кошка, собака, лает, мяукает

	57.
	Имитация криков животных.
	музыкальные игрушки
	1
	
	
	Учить выразительно передавать голос диких животных: волка и лисы
	волк, лиса, воет, тявкает

	Восприятие времени (5 ч)
	

	   1.
	Сутки. Части суток.
	Дидактическая игра «Времена года»
	1
	
	
	Закреплять временные представления: зима, весна, осень, лето
	зима, весна, осень, лето

	22.
	Последовательность событий
	Дидактическая игра «Весёлый распорядок дня»
	1
	
	
	Закреплять временные представления: утро, день, вечер, ночь
	 утро, день, вечер, ночь

	33.
	Понятия « Вчера, сегодня, завтра».
	 Дидактическая игра «Весёлая неделя»
	1
	
	
	Закреплять временные представления: вчера, сегодня, завтра
	 вчера, сегодня, завтра

	44.
	Неделя, порядок дней недели.
	Дидактическая игра «Весёлая неделя»
	1
	
	
	Закреплять временные представления: вчера, сегодня, завтра
	 вчера, сегодня, завтра

	55.
	Итоговое занятие.
	
	1
	
	
	
	

	Всего: 102 часа


 1 класс 2016/2017 уч. год  
 Количество часов по «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»
	Класс
	В неделю
	1 четверть


	2 четверть
	3 четверть


	4 четверть
	Год

	Выполнено

	2
	3
	24
	24
	30
	24
	102
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